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дневпое мешю для обеспеченпt rорячим пптанпем (завтраки) обучяющпхся возр

г.Волгограда

пtr.//.

9 Baprrsrrт

l лет МоУ

3аз. призводсгвом

пищевыс вещества
Присм пхщri, lаименовдние блюдl масс&

порцllи Белки, r Жнры, г Углaaоды, г

Энсргети-
чаская

цс ностьt ккaл
Лr рсчсптурu

Сборнliк

р.цсптур

Завтрак
котлЕтА нЕЖнАя ттк л9563 90 l0.2J !0,40 9.80 l56,60 T'I'K Nз563
млкАронныЕ издЕлия отвАрныЕ ттк Ml29 !50 5,l0 9,l5 ]4,20 2ц,50 тrк л! I29
чАЙ с сдхдром кдркддЕ fiк Ns24l 200 0.18 0.00 l5.00 58,00 П'К,Yе24l
ХJlЁБ ПШЕНИЧНЫЙ ТТК NЙ 60 4,74 0.60 28,98 l42.00 ТТК Nsб
llтого за прrlем пищн: 500 20,27 20,15 87,9Е б0l,l0
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дневцое меню для обеспеченпя бесплдтпым питднпем (полднпки)
возмо2кностям и здоровья, детей - инвалидов возрастной группы 7_1l лет Моу

9 Вариrкr

Зав. производсгвом

й

пищсвыс всществr
Приам пшщя, fiaхменовенис fuюдr Mrccr

порцпп Белки, г Жпры, r Углсводь!, г

Эпсргетп_чсскlя
цarlяость, KKlJl

Л} рсuсптуры
Сборник

рaчептур

Полдник
rulюшкА московскля l00 7,84 l0,09 56,40 з48,l l ТТК Лs4l
КОФЕЙНЫЙ НМИТОК НА МОЛОКЕ 200 2,30 l,30 25,90 l23,50 697 2004
Итого за п пишиi 300 l0,l4 l lJ9 t2J0 47l,6l

I
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2-тс дневЕое меню для обеспечеппя rорячпм питднпем (завтраки)

г.Во.гrгограда

0i./f,
'Dд/

9 Вариапт

группы 12_18 лет МОУ
l

чi

Зав. производством

пищеsые веществl
Прием пичll, шlимеяооавuс блюдg Масса

порцив Белки, г Жиры, г Углеsолы, r
ЭпGргсти-чсская
цснllостьr ккrл Л! речсптуры

Сборни.
рецсптур

котлЕтА нЕжнАя ттк Nе56з mll ш ш l74,00 ттк л,!56з

Завтрrк

ш
МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИJI ОТВАРIlЫЕ ТТК Ngl29 6.12 l0,98 4l,04 29з,40

,ггк 
}ф l29

чАи с сАхмом кАркмЕ ттк M24l 200 0,1E 0.00 l5,00 58,00 ттк ,'{r24l
хлЕБ пшЕllичныЙ ггк л96 70 5,зб 0.68 з2,80 l59,57 ттк &6
и,того rа лll lll1l: 550 20,86 22,98 а6,26 620,07
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для обеспеченшя бесплrтн ым пrт!нием (п(utдники) обучsюlцихся с оrранrчев
пшваJlпдоа возрастшоП группы 12_18 лст моУ Волгоград!

9 Bsp,{rHT

здоровья, дст€f, -

/.

3rа, лризЕодстrом

]lrrцс!нG !.lдссь!
Прпсм пшоrr. HrrrMcHorrHпc блюлл

Бе-л,.х, г Жярн, r
.ý р.лсггурu

Сборхнх
р.ц€пт.чр

плюlllкА MocKoBcKAJl ю Iш ш ттк N94I5098з,22
коФЕЙlъЙ н^лигок }tA молокЕ 200 2,30 l,30 25.90 l2],5o 692 2004
Птom ц lрвсrr пящlr: зs0 lз,lJ l6,09
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